
בין  חב"ד,  בחסידות  ישנה  ברורה  חלוקה 
אותו  הינו  ה'עובד'  ל'משכילים'.  ה'עובדים' 
חסיד שלומד חסידות עם הקשר ברור לשינוי 
רב  זמן  משקיע  הוא  ולכן  שלו.  בחייו  הפנימי 
חסידות  של  המסר  והפנמת  בהתבוננות 

בעבודת התפילה, שאז חודר המסר גם ללב.

במילא הוא משקיע בתיקון המידות שלו ונהיה 
ה'  את  באמת  מרגיש  הוא  יותר.  וזך  עדין 

של  בתנועה  הוא  ובמילא  בחייו, 
להתמסר  ונכונות  'ביטול' 

לכוונה העליונה בכל מחיר.

משנהו  לעומתו, 
חסיד  הוא  ה'משכיל' 
להתחבר  שמנסה  כזה 
אך  האלוקית,  לאמת 

מרכזי,  דגש  שם  אינו 
תשנה  זו  אמת  כיצד 
בפועל את מעשיו ומהותו. 

ובדרך  יתרומם  שהוא  בטוח  הוא 
אם  גם  לכן,  מאמץ.  ללא  ישתנה,  הוא  ממילא 
ומתבונן  באריכות  מתפלל  הוא  פעם  מידי 
הוא  פנימי.  לו מטרה של שינוי  אין  בחסידות, 
נשאר אותו 'בהמה', כי הוא לא מעיז להתבונן 

ולשכנע ברצינות גם את הנפש הבהמית.

ליום.  מיום  ומגושם  גס  רק  נהיה  הוא  במילא, 
כמה שהוא לומד יותר חסידות, הוא נהיה יותר 
בעל גאווה, והוא בונה במה לעצמו. ואז, למרות 
שהוא יודע שגם ה'עובד' לומד ויודע את דברי 
אם  לגמרי,  'נפרד'  כבר  הוא  מבחינתו  הרבי, 

הוא לא מסכים עם הפירוש וההבנה שלו..

וכפי שאומר הרבי הרש"ב: 'מלמעלה אומרים 
אך  'משכיל',  היה   - 'משכיל'  להיות  'רצונך  לו: 
אור אלוקי לא נותנים לו.. ה'עובד', זה שמתפלל 
מתוך התבוננות בהשגה אלוקית - לו ישנם כלי 

ההשגה וההשערה באלוקות'..

לכן התבטא המשפיע הנודע ר' מענדל פוטרפס 
תמוז  ג'  לאחר  שפרצה  המחלוקת  שכל  ע"ה, 
'עבודה'..  בלי  מ'השכלה'  מגיעה  היא  תשנ"ד, 
שעיקר  השם',  'עובד  שהוא  מי  כי 
השקעתו היא בהפנמת החסידות 
בתפילה באריכות, הוא מקבל 
את העובדה שישנם חסידים 
שמבינים אחרת ממנו, והוא 

לא חושב שרק הוא יודע..

להסכים  חייב  לא  הוא 
איתם, וייתכן מאוד שיחלוק 
ה'מחלוקת'  אבל  דעתם,  על 
מתנהג  הוא  להיפך,  איננה. 
ורוצה  לשני,  וקירוב  באהבה 
לשכנע אותו בדברי חיבה במה שהוא 
שהנה  ישמח,  הוא  דיון  כל  בסוף  משוכנע. 
הדברים יתחדדו יותר אצל שניהם. כי ה'עובד' 

מחפש להגיע לאמת. הוא ב'ביטול'.

לא לחינם חסידים הצמידו את התואר 'חיצון' 
ל'משכיל'.. כי מי שלא מתעסק בעבודה פנימית 
חיצוניות. הכל אצלו  רק  תופס  הוא  בתפילה, 
נהיה  איתו,  מסכים  שלא  ומי  ולבן',  'שחור  זה 
יותר  כעת  אז  כוחו.  בכל  בו  לוחם  והוא  נגדו 
מתמיד, הגיעה העת להיות 'עובדים', להתאחד 
בחוש  לראות  נזכה  וכך  אמיתי,  בביטול  יחד 

ש'אחדות החסידים תובילם לקראת משיח'.

מה הקשר בין ה'משכיל' וה'עובד' - להתאחדות בין החסידים?

המניע האמיתי לאחדות

כנס לשלוחים
'התפילה  מכנס  המלא  הוידאו 
בחיי השליחות' שהתקיים ב-770, 

בכינוס השלוחים העולמי  <<

זכרונות מרתקים
הרבי  של  האדירה  דמותו  תיאור 
מרדכי  מר  שכתב  כפי  הרש"ב, 

לזר בזכרונות מרתקים  <<

התוועדות מעוררת
הרב זושא אלפרוביץ' בהתוועדות 
של  תביעתה  אודות  מעוררת 

חב"ד לעבודה פנימית כנה <<

מאחורי הקלעים
קונטרס  מחלוקת  מרתק  תיאור 
'עץ החיים' של הרבי הרש"ב, על 

ידי הרבי בכ' חשוון תשנ"א <<
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מסמך היסטורי
חלופת  של  נדיר  תצלום 
הרש"ב  הרבי  בין  המכתבים 

לגר"ח סולובייצ'יק מבריסק <<



'שליח'? מתפלל באריכות
התחושה  מגיעה  לפעמים  ציבור,  ועסקני  'שלוחים'  על  מדברים  כאשר 
וכו'. אבל  נדרשת מהם, מאחר שהם עסוקים  באריכות פחות  שתפילה 

המעיינות,  את  מפיץ  'שליח'  כאשר  כך.  לא  ממש  שזה  היא  האמת 
על  מתקבל  גם  זה  אז  פנימית,  בצורה  אותם  'חי'  לא  הוא  אבל 

נכנסים  הלב  מן  היוצאים  'דברים  כזו.  בצורה  השומעים 
להתקשר  צריך  החסידות,  את  'לחיות'  בשביל  הלב'.  אל 

בנפשנו. החסידות  את  להטמיע  בתפילה.  זה   עם 

אם כל יום אומרים את התפילה עם התחדשות והפנמה 
של מה שלומדים בחסידות, אז זה חודר לפנימיות שלנו. 
אחרת  החסידות  את  'חיים'  אז  לגמרי.  אותנו  משנה  זה 

לגמרי! במילא זה משפיע באין ערוך. 

שהרבי  כמו  התפילה,  בזמן  אריכות  לקחת  חייב  וזה 
לא  'שליח'  אולי  אז  אחד.  כל  עבור  ברורה  הכי  בצורה  קובע 

פעם  אבל  בזמן,  החוסר  מחמת  בתפילה  להאריך  יום  כל  צריך 
לתת  פשוט  לנשימה!  אוויר  כמו  זה  מוכרח.  ממש  זה  בשבוע,  אחת 
קונו. לפני  הנפש  את  ולשפוך  בתפילה  לשקוע  האפשרות  את   לעצמו 

מיהרתי  וקצת  חב"ד  בכפר  המניינים  באחד  חזן  עליתי  זוכר שפעם  אני 
אם  לי:  והאיר  הפשוטים  הסוחרים  החסידים  אחד  אלי  ניגש  בתפילה. 
תוסיף אפילו עוד עשר דקות בתפילה, אז זה נראה רק עשר דקות, אבל 
באמת כל החמישים דקות שהתפללת קודם הם יהיו ברמה אחרת לגמרי. 
להאריך  שאפשר  בימים  אז  במילא  שעה!  כמו  שוות  דקות  העשר  אז 
שעה  להתפלל  צריך  לפחות  הימים  בשאר  אבל  שיותר.  כמה  אז  יותר, 

)כמו שהרבי הורה בצורה מפורשת למשפיע ר' ניסן נמנוב ע"ה, שבדורנו 
התפילה במניין ביום חול רגיל צריכה לארוך מינימום שעה(. כשמחדירים 
זאת לראש, התפילה כולה תהיה אחרת לגמרי. המתינות והרוגע של זמן 
 התפילה, נותנים את אותותיהם בצורה ברורה. כל התפילה עולה רמה.

הפיתרון לקשיים ב'שליחות'

אפשר להבין את הנחיצות של 'עבודת התפילה' 
מצוי.  תשובה'  'בעל  מדוגמת  'שלוחים'  עבור 
וכו',  מצווה  מכל  מתרגש  הוא  דרכו  בתחילת 
ההתלהבות  לו  יורדת  תקופה  לאחר  אך 
והחיות, וזה כבר לא 'מושך' אותו, והוא מתחיל 

להסתבך סביב עצמו: 

זה  כמה  שעשיתי?  השינוי  נכון  זה  כמה 
כבר  לו  יש  שני  ומצד  הלאה.  וכן  אמיתי? 
הוא  אז  וכו',  וילדים  אשה  לו  יש  התחייבויות, 
כך?  זה  למה  חזרה.  ולחזור  הכל  לעזוב  יכול  לא 
אך  התחדשות,  של  חיות  הרגיש  הוא  בהתחלה  כי 
מלומדה'. אנשים  'מצוות  נהיה  כבר  וזה  לזה  התרגל  הוא  מכן   לאחר 

כך זה קורה גם אצל 'שלוחים'. בדרך כלל כשיוצאים ל'שליחות' מגיעים עם 
מוטיבציה וחיות מחודשת. אך במהלך הזמן כשמתחילים לעסוק בכספים 
וחובות, התחייבויות משפחתיות ועסקנויות וכו', אז יורדת החיות וה'ברען' 
לא  ו'אני  לעזוב'  כדאי  ועולות מחשבות לא פשוטות ש'אולי  קודם,  שהיו 

מתאים לזה' וכו'. לכן מוכרחים לעורר ולחדש את החיות שוב ושוב. 

כאן לא יעזור מה שלמדת והתפללת באריכות בישיבה.. כי זה כבר התיישן 
והאנרגיות כמו 'נגמרו', ואם לא מחדשים את החיות ומעוררים אותה שוב 
ושוב, על ידי לימוד החסידות והתעסקות קבועה ב'עבודת התפילה', אז 
אפשר חלילה ליפול. טבע האדם מגושם וזה היפך המציאות של אלוקות, 
הטבע  מצד  אז  אלוקות,  בענייני  עצמו  את  ומעורר  מחזק  לא  הוא  ואם 
החיות האלוקית נעלמת ונהיים אנשי חומר לא עלינו. לכן חייבים לחדש 

זאת שוב ושוב כל הזמן, וזה נעשה על ידי החסידות והתפילה באריכות.

גם כשאין 'לחץ חברתי'..

זה כמו שבתור בחורים יש הרבה פעמים שיש אווירה וכמו 'לחץ חברתי' 
היחידה  הדרך  לבד,  כשנמצאים  אלוקיים. אבל  בעניינים  של התעוררות 
להתעורר מגיעה על ידי שלומדים 'מאמר' ומתבוננים בו ו'מתפללים' איתו. 

אין עוד דרך. כבר אין משפיעים שיעוררו אותך ואין אווירה. 

עכשיו אתה צריך ליצור זאת בעצמך ובצורה פנימית ואמיתית, ואז אפשר 
התעוררות  יש  שלפעמים  כמובן  אז  הסביבה..  על  חברתי'  'לחץ  ליצור 
בכדי  וזה לגמרי לא מספיק  'מקיף'  'מלמעלה' לכל אחד, אבל זה נשאר 
ולכן כל חסיד ובפרט 'שלוחים'  'לחיות' ולחבר יהודים נוספים לחסידות. 
]אך כמובן ש'שליח' צריך להיות פיקח,  באריכות  נחוץ עבורם להתפלל 
ולדעת איך לשלב בין הדברים ומתי עליו לוותר על כך למען הצו העליון[.



ר'  בשם משפיעו  תדיר  חזר  ע"ה  גינזבורג  יצחק  לוי  חיים  הרב  המשפיע 
מענדל פוטרפס ע"ה, שכאשר לומדים 'מאמר' של הרבי, אז ישנו 'מאמר' 

גילערונטער  ]'א  טובה  בצורה  והבין  למד  שהוא  בחסידות 
געלערנטער מאמר'[, אך ישנו 'מאמר' בחסידות שמתבוננים 

בו בתפילה ]'א געדאווענטער מאמר'[, ואז 'חיים' אותו 
בצורה אחרת לגמרי. לא רק מבינים את מה שנלמד, 

אלא מרגישים שזה ממש כך. 

ול'בינה',  ל'חכמה'  יותר  שייך  זה  שלומדים  מה 
ולהרגשה.  ל'דעת'  כך  כל  שייך  לא  זה  אבל 
ה'דעת' והחיבור לעניין, זה בתפילה. וזה הציווי 
'דע את השם אלוקיך ועבדהו בלבב שלם', שעל 

ידי ההתבוננות בתפילה )'דע'(, מגיעים להרגשה 
וחיבור פנימי )'בלבב שלם'(.

ואנרגיה.  חיות  מלאת  להיות  מה שגורם לתפילה  גם  זה 
אמור  זה  ולכאורה  שווה,  הוא  יום  בכל  התפילה  נוסח  הרי  כי 

לגרום לשעמום וחוסר חיבור לאחר זמן? אך האמת היא שכאשר מתבוננים 
בחסידות ומשחזרים את הנלמד במחשבה לפני התפילה כמה פעמים, אז 
התפילה נהיית כמו ביאור ופירוש של ה'מאמר'. ה'מאמר' מאיר בכל אות 
בתפילה. כשניגשים לתפילה אחרי ההתבוננות של ה'מאמר', אז מרגישים 

את האלוקות שב'מאמר', את הקשר עם הקדוש ברוך הוא. 

התפילה משעממת או אתה משעמם?

פתאום ה'מאמר' מתקבל על הלב יותר. מורגש בצורה פשוטה שאכן זה 
כך, וכל הבריאה והעולמות כולם מודים לעובדה ש'אין עוד מלבדו', באופן 
שלמדתי ב'מאמר'. זה כבר לא אותו 'טקסט' שאמרתי אתמול. זה כבר נוסח 
הקדוש  עם  והכימיה  התקשורת  ה'מאמר'..  של  מחודש  פירוש  עם  חדש 

ברוך הוא, קיבלו התחזקות ועומק.

בדומה לזה ישנו 'ווארט' מעניין בשם הרב עדין אבן ישראל )'שטיינזלץ'( 
משתנה  שהאדם  מאחר  'משעממת'  לא  פעם  אף  היא  שהתפילה  ע"ה, 
בכל יום, עם התמודדויות וקשיים שונים, ובמילא התפילות והבקשות הם 
מקבלות הסתכלות שונה לחלוטין. ואם התפילה היא אכן 'משעממת', אז 

ככל הנראה שהאדם הזה הוא 'משעמם'..

אחד  ב'מאמר'  ולשקוע  להתקבע  צריך  ה'מאמר',  את  'לחיות'  בשביל  אך 
חיים  בסוף לא  ב'מאמר' אחר,  יום מתבוננים  בכל  למשך תקופה. כאשר 
ולהחדיר אותו לראש  בחסידות  עניין אחד  לכן צריך לקחת  כלום.  באמת 
בצורה עקבית בתפילה בכל יום. אך כדי לעורר את ה'תמידין כסדרם', ניתן 
לחבר להתבוננות הקבועה את ה'מאמר' שנלמד לאחרונה, או איזו שיחה 
שקשורה לחגים שמתחדשים מזמן לזמן וכו', וכך מעוררים את אותו התוכן 

של ההתבוננות הקבועה מעוד כיוון והסתכלות.

והעניין של 'עבודת התפילה' נדרש בתקופה שלנו כעת יותר מפעם. ההסבר 
לזה פשוט. פעם הגשמיות לא תפסה הרבה מקום, ובמילא עם קצת 'אש' 
של אלוקות, הסתדרו. אך כיום שהגשמיות כל כך מושכת, אם רוצים שיהיה 

הכוחות  בין  מינימלי  איזון  שיהיה  בכדי  אז  אלוקיים,  בעניינים  חיות 
ויהיה תענוג ברוחניות – פשוט חייבים להתפלל באריכות!

להתחבר ולחיות 'משיח' באמת

דורש  הרבי  עתה(,  לעת  )האחרונה  תשנ"ב  'ויקהל'  פרשת  בשיחת 
שנחיה 'אלוקות בפשיטות ומציאות בהתחדשות'. איך זה שייך? 
'עבודת  ידי  על  רק  אפשרי  זה  מציאות,  כזו  'לחיות'  בשביל 
החסידות  את  ומכניסים  מתבוננים  כאשר  רק  התפילה'! 
בפשיטות. אלוקות  לחיות  אפשרי  אז  התפילה,   לתוך 
'עבודת התפילה' חשובה ביותר, עבור ההפנמה והחיות 

בעבודה העיקרית - 'קבלת פני משיח'. 

כי קשה להאמין במציאות הזו של 'אלוקות בפשיטות', וכך 
להסתכל על העולם. בלי 'עבודת התפילה' זה נשמע משהו 
שמיימי בלתי מתקבל על הדעת.. בלי תפילה, האדם הוא 
לא כלי לזה.  לומדים בשיחות של תנש"א-תשנ"ב, שהעולם 
מוכן לגאולה וכן הלאה, ולפעמים זה לא נראה כך בגשמיות, אז 
זה קשה להרגיש שזה אכן כך, בדיוק כמו שהרבי אומר. אך כאשר 
לומדים את השיחות ו'מתפללים' איתם, אז פתאום נקלטים הדברים בצורה 
אמיתית. התפילה גורמת לחיות בצורה פשוטה שבאמת 'אלוקות פשיטות'. 

זה ממש קריטי להתפלל באריכות בכדי 'לחיות עם משיח' ולהביא גאולה.



להנכיח את הבורא בחיינו

כשלומדים חסידות, חשוב מאוד לאחר הלימוד לעצור ולחשוב 
בחסידות  העניין  את  לצייר  לנסות  התפילה  לפני  הנלמד.  על 
שהוא למד. כמה שהאדם ילמד יותר חסידות, יהיו לו יותר צדדים   
להנכיח את הקדוש ברוך הוא בהתבוננות בעבודת התפילה. ואז 
נאמרות  המילים  מתפלל  כשהוא  בחיים,  אצלו  נוכח  כשהבורא 
בחיות פנימית, כי הוא מדבר עכשיו עם הקדוש ברוך הוא! במילא 

ברור ש'מתפלל' לו.. הוא שופך את נפשו בלי הגבלת זמן..

'שליח'  כאשר  ב'שליחות'.  ההצלחה  בשביל  חשוב  זה  במיוחד 
יותר  אלוקות  'חי'.  הוא  באריכות,  ומתפלל  בחסידות  מתבונן 
מוחשית אצלו, ובמילא בכל שיעור תורה שלו ובכל פגישה שלו 
עם יהודי נוסף, ה' נוכח יותר. וזה הדבר שהכי 'תופס' יהודי. כי 
ניכר  זה  בחסידות,  באמת  מונח  כשה'שליח'  הוא מחפש אמת. 
גאולה  שענייני  וכמובן  משתדרגת.  שלו  השליחות  עניין.  בכל 

ומשיח מתקבלים בצורה טובה, כשמתפללים באריכות.

במהלך כינוס השלוחים העולמי ב-770 
התקיים כנס על 'עבודת התפילה', עם 

שלוחי הרבי מרחבי העולם <<


