
חגיגת הניצחון של ה' טבת, יום ה'דידן נצח', 
איננה רק ציון היסטורי של מאבק משפטי. היא 
הכרזה מחודשת על עצם חיותה והמשכיותה 
של תנועת חב"ד בדור השביעי. באותם ימים 
שהדרך  פעילה',  אינה  ש'חב"ד  כביכול  נטען 

החסידית כבר איננה מתאימה לדור. 

על  אלא  בלבד,  ספרים  על  היה  לא  המאבק 
הרבי  של  המנהיגות  עצם  על   - ה'כיסא' 

ועל המשך קיומה של ליובאוויטש. 
בכך  היה  הגדול  והניצחון 

ראה:  כולו  שהעולם 
'ליובאוויטש איז אקטיב' - 
ליובאוויטש חיה, פועמת, 

מתעצמת.

של  החסידית  הדרך 
חב"ד, הבנויה על עבודת 

לימוד  על  אישית,  השם 
על  בחסידות,  והתבוננות 

תיקון  ועל  בתפילה  אריכות 
 – נחלשה  שלא  רק  לא  המידות, 
אלא הפכה רלוונטית יותר מתמיד. 

אל  כולו  הדור  את  להוביל  שמסוגלת  זו  היא 
הגאולה השלימה. כי אחת הנקודות היסודיות 
אינו  אמיתי  שדבר  היא  ובחסידות  ביהדות 
כך  ומתרבה.  הולך  רק  הוא  לעולם;  נפסק 
 – חב"ד  חסידות  של  המרכזית  הדרישה  גם 

'עבודת התפילה'. 

שעבודת  הרף,  ללא  ושוב,  שוב  הדגיש  הרבי 
ובאריכות,  בעומק  בהתבוננות,  התפילה 
נדרשת בדורנו אפילו יותר מבדורות קודמים. 

במילים אחרות: המשכיותה של חסידות חב"ד 
בדור השביעי ניכרת בכך שדרישותיה נשארות 
וקיימים  חיים  צדיקים  'דברי  ורלוונטיות.  חיות 
לעד'. אם אלוקינו חי - הרי שהתורה והמצוות 
התפילה.  עבודת  יש   - חב"ד  יש  ואם  נצחיים. 

ואם יש רבי - יש עבודת התפילה.

ה'עבודה  היא  חב"ד  חסידות  שמהות  משום 
אלוקות  להבין  מתייגע  שהאדם  עצמו',  בכוח 
בשכלו )לימוד החסידות( ולהרגיש בלב 
את האמת האלוקית )ההתבוננות 

בחסידות בעבודת התפילה(. 

לכן הרבי התנגד בתקיפות 
לכל תפיסה שמנסה לטעון 
לוותר  אפשר  שבדורנו 
על כך. כי אמירה כזו היא 
עצם  על  ערעור  למעשה 
החסידות  של  המשכיותה 

ועל מציאותו של נשיא הדור.

סדרת  לאור  יצאה  לכך,  ובהמשך 
השביעי',  בדור  התפילה  'עבודת  הספרים 
את  שניתן  חזקה  הכי  בצורה  שמבטאת 
העובדה הנצחית שעבודת השם בדרך חב"ד, 

עדכנית ורלוונטית מאי פעם דווקא בדורנו.

אז מי שעוד לא הספיק, זה הזמן של כל אחד 
סדרת  את   - ללב  ובעיקר   - למדף  להכניס 
דרך  שמעניקה  הזו,  המהפכנית  הספרים 
לעבודה  התפילה  את  להפוך  וסלולה  ברורה 
והתבוננות  פנימית  חיות  מתוך  וכך,  חיה. 
והשלימה.  האמיתית  לגאולה  נזכה  אמיתית, 

ועל כך אנו חוגגים בראש מורם - 'דידן נצח'!

 מהו הדבר שהכי מבטא אצל חסיד את חגיגת ה'דידן נצח'?
ליובאוויטש איז אקטיב

חוויה אישית
בוידאו  משחזר  וובר  עידו  הרב 
שהיו  והתחושות  המאורעות  את 
בחצר הרבי בה' טבת תשמ"ז  <<

'שחמט' חסידי
אודות  הרבי,  של  מיוחדת  שיחה 
משמעות משחק ה'שחמט' על פי 

ביאור תורת החסידות  <<

משא מאלף
נואם  גוראריה  מאיר  יצחק  הרב 
בכנס על 'עבודת התפילה', שערך 

ארגון 'לחלוחית גאולתית' <<

תיעוד בלעדי
ר'  המשפיע  מברכות  הקלטה 
טקס  בעת  קסלמן,  חיים  שלמה 

החופה בחתונה בתשי"ט <<
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סקירה יסודית
בסקירה  מונדשיין  יהושע  הרב 
בין  ההבדל  מהות  על  מרתקת 
חזנות לנגינה בתפילה בציבור <<



הכוח העצום להתמודד בדורנו
כאשר מדברים על עבודת השם הפנימית של חסיד, שעיקרה ויסודה 
היא 'עבודת התפילה', לפעמים זה יכול להתקבל כעניין רחוק קצת עבור 

אף  מהם  שהרבה  נפשיים,  וקשיים  מורכבויות  הרבה  כך  כל  עם  דור 
שלא  היא  האמת  העולם.  והתקדמות  הטכנולוגיה  מפגעי  נובעים 

צריכים לעצום את העיניים ולהתעלם מהמציאות, שאכן התרבו 
הקשיים וזה בהחלט דבר נכון. 

נכונה,  בפרספקטיבה  כך  על  מסתכלים  אם  אבל 
כמה  יותר  מוכיחים  רק  הללו  שהמפגעים  לראות  ניתן 
ההתעסקות ב'עבודת התפילה' כיום, היא חשובה ונחוצה 
עוד יותר מתמיד. כי אם בדורות הקודמים היה עוד אפשרי 
זה  היום  החסידות,  של  הפנימית  העבודה  בלי  להסתדר 

פשוט לא אפשרי. 

זאת אומרת, פעם היה יכול להיות יהודי שהוא לומד תורה 
והוא  כבחמורה,  קלה  ההלכה  על  מקפיד  אפילו  מצוות,  ומקיים 

בעבודת  המון  לו  חסר  שהיה  כמובן  התפילה'.  'עבודת  בלי  'הסתדר' 
השם, אבל בכל אופן היה ניתן לגדול כיהודי ירא שמיים בצורה המינימלית. 
כאילו  נראה  פעם.  מאי  יותר  הכרחית  היא  בתפילה  העבודה  כיום  אבל 

המצב בעולם מכריח את האדם להשקיע בתפילה.. 

אדם שעובר עליו אפילו יום אחד ללא תפילה ראויה - הוא מרגיש חיוור 
פעם אחת  התפילה  בעבודת  היה משקיע  האדם  פעם  חיות. אם  וחסר 
ימי  כל  למשך  ההתרוממות  את  לו  נותן  היה  וזה  קודש,  בשבת  בשבוע 
השבוע. כיום אפשר לחוש בזה שכאשר אדם במשך תקופה קצרה, אפילו 

של יום או מספר ימים מועט, לא מתאמץ להתחבר לתפילה, לעשות איזה 
מתוכן,  ומתרוקן  מתקרר  הוא  כיצד  מרגיש  האדם  בחייו,  פנימית  עבודה 
וכו'.  יותר תוקף  בענייני העולם הזה מקבלים הרבה  ועד כמה המונחות 
כמו שאדמו"ר הזקן כותב ב'ליקוטי תורה', שהתפילה זה הנשמה של כל 

התורה והמצוות, ובלעדיה היהודי מתקיים כ'גוף בלי נשמה'. 

אז אם בדור הקודם בלי להשקיע באריכות התפילה, 
עבודת השם לא הייתה מצליחה - אז בטח שהיום 
זה ככה ויותר מזה. 'אין חכם כבעל הניסיון', כל 
בן  כל  בחור,  כל  בעצמו.  זה  את  מרגיש  אחד 
חסידות  למד  לא  שהוא  שביום  מרגיש  אדם, 
כמו שצריך ולא התפלל קצת עם כוונה, חסר 

לו משהו משמעותי מאוד אותו היום. 

לא צריך 'לתפוס מלאכים', אלא אפילו בתור 
התחלה אם האדם פשוט יתפלל במתינות מתוך 
הסידור, באופן שיוכל לשמוע את עצמו ולכוון את 
יותר  אז ארוחת הבוקר שלו תהיה  המילות,  פירוש 
בעדינות, לימוד הנגלה שלו יהיה באופן אחר, וכן הלאה.

'לחדש' את הקיים
בתפילה לא צריך להיות חידושים. זה לא כמו סוגיה שצריכים להעמיק 
לאדם.  ידוע  שכבר  מה  את  להפנים  יש  בתפילה  בתורה..  ולחדש  בה 
לדוגמא  בחסידות.  למד  כבר  שהוא  לעניינים  אישית  בצורה  להתחבר 
אפשר להתבונן על העובדה שהמציאות האמיתית של היהודי זה הקדוש 
ברוך הוא, והוא 'חלק אלוקה ממעל ממש'. ובמילא עד כמה הוא אוהב את 

ה' שהעניק לו נשמה, והוא ממש כבן לאביו. 

'לחדש' את זה. לחשוב על  יודע זאת, אבל בתפילה הוא  האדם כבר 
לעצמו  זאת  להראות  יכול  שהוא  שונים  והסברים  בזווית  ושוב,  שוב  כך 
מהחוויות בחייו או מהסברים שכליים. אחד הדברים המאתגרים בתפילה, 
זה ה'שעמום' כביכול שיש בזה. שבכל יום אומרים את אותו דבר. האדם 
מרגיש שהוא כבר 'מכיר' את זה.. והמטרה בתפילה, היא לחוות ולהנכיח 

את המציאות האלוקית שקיימת בכל רובדי חיי האדם. 

וכיצד זה  בתפילה,  במה שלמד  ומתבונן  כאשר האדם לומד חסידות 
עבודת  של  עניינה  'משעמם'..  להיות  אמור  לא  זה  שלו,  לחיים  מתקשר 
התפילה להתנתק מהמציאות השגרתית, ולהתחבר לקשר של האדם עם 
הבורא. באמת בדור שלנו, בגלל שיש בו כל כך הרבה נסיונות ואתגרים, 

שנגישים במהירות לכל אחד. 

בזה? אם  ישתמש  ומדוע שהוא לא  יעצור את האדם,  באמת  אז מה 
רק  שזה  נראה  זה  כיום  אז  באמת,  לבחור  קושי  היה  הקודמים  בדורות 
נהיה יותר מסובך ומפריע לעבודת השם. הרי בסופו של דבר אנו בני אדם, 
שנמשכים אחרי התאוות שלהם, אז כיצד רוצה הקדוש ברוך הוא שנצליח 
לקיים את רצונו בתוך המבול? התשובה היא, שהכוח לזה מגיע מעבודת 
התפילה. מהזמן בו היהודי מרגיש מהי האמת ומהו תענוג מאלוקות. זהו 

הזמן המתאים לגרום לבחור להיות מרוכז במטרה, באמת.



הבורא ושליחו
ונחוץ, בעיקר משום  'עבודת התפילה' הוא חשוב  העניין של 

שעל ידי כך הקדוש ברוך הוא נהפך להיות מוחשי ומציאות 
מונכחת אצל האדם. לכן תורת החסידות הדגישה כל 

לא  הבורא  אם  כי  התפילה.  עבודת  עניין  את  כך 
אך  מצוות,  ולקיים  תורה  ללמוד  אפשר  מוחשי, 
בכדי להתקשר   - לשכוח עבור מה עושים זאת 
לה'. זוהי המטרה של כל התורה והמצוות, ובלי 

זה הכל מאוד חסר. 

הוא  והבורא  גשמי  הוא  שהאדם  מכיוון  אך 
רוחני, ויש פער גדול בתקשורת ביניהם, לכן העניק 

כשם  הרבי.   - הנאמן  שליחו  את  במתנה  הבורא 
שהיה את משה רבינו בזמנו, ששימש כמעין מתורגמן 

בין בני ישראל לה', כך בכל דור ישנה התפשטות מנשמת 
ודרא'(,  דרא  בכל  דמשה  'אתפשטותא  הזוהר  )כלשון  משה 

שמתלבשת במהיג ישראל באותו הדור, שמטרתו וענינו לחבר בין היהודי 
לבורא )'ממוצע המחבר'(. 

את  לעבוד  כיצד  ליהודים  מעשית  הדרכה  באמצעות  זאת  עושה  והוא 
בדוגמת  עבורם,  ומוחשי  נוכח  יהיה  שהבורא  כאלו  ואופן  בצורה  השם, 
עניינים גשמיים. לכן הרבי אומר מאמרי חסידות, שבהם מוסבר בשכל אנושי 
עניינים אלוקיים )כמו סדר ההשתלשלות, אחדות השם וכדומה(, בכדי לקרב 
את העניינים הרוחנים והמופשטים, עם הסברים ודוגמאות גשמיות ופיזיות, 

שהאדם יוכל להתחבר ולחוש את האמת האלוקית.

לא 'לחלק' באלוקות
שהאדם  עצמו',  בכוח  'עבודה  על  הוא  חב"ד  בחסידות  הדגש  גם  לכן 
בעצמו יכיר ויעבוד את השם, ולא יסתמך על עבודת הצדיק. אמנם גם בחב"ד 
של  העיקרי  מהעניין  כחלק  אך  מרכזי,  מקום  תפסה  לצדיק  ההתקשרות 
העבודה האישית של כל אחד את השם, שזה נעשה באמצעות ההדרכה 
וההוראות של הרבי. מי שמבין זאת, בוודאי שאינו יכול חלילה וחס 'לחלק' בין 
הקדוש ברוך הוא והרבי, ולומר שהוא מדבר בעיקר על ההתקשרות לצדיק 

- מאחר שהוא מכיר אותו פיזית, כי זה ממש הפוך מכל מטרת החסידות! 

יהודי  בין  פנימי  נפשי  גשר  ליצור  הייתה  כל המטרה של אדמו"ר הזקן 
הכל  את  יעשה  ולא  לאלוקות,  לבבי  וקשר  אהבה  ירגיש  שהאדם  לבורא, 
בצורה מכנית. חסידות נתנה לנו את הכוח, לפגוש את ה' פנים בפנים בעת 
אריכות התפילה. מי שמחלק חלילה בין הבורא לשליחו ה'ממוצע המחבר', 

הוא יכול להיכנס לסכנה של 'ממוצע המפסיק' מצידו.. 

ישנם בשוליים כאלו שטועים ואומרים שאת הרבי הם מכירים פיזית ולכן 
הם קשורים אליו, אך הבורא רוחני ומופשט מידי ואינו בכלי תפיסתם.. זו 
לצדיק  הבורא  בין  גדול  הבדל  ה'מתנגדים', שאמרו שיש  אותה טעות של 
)שהרי הוא בשר ודם(, רק מזווית אחרת. וזו טעות נוראה. ואכן ניתן לראות 
בשיח  נמצא  הוא  ברוך  הקדוש  קבועה,  בצורה  באריכות  שמתפלל  שמי 

הפשוט שלו. אין לו אפילו מחשבה להגיע לטעות שכזו. הוא מדבר 
על ה', הוא מתוועד על הקשר בינו לבוראו וכו', כמובן בדגש גדול 

על מי שמקשר אותו לאלוקות - הרבי. אין 'חילוק' באלוקות.

הציפייה למשיח האמיתי
בספר ה'תניא' מסביר אדמו"ר הזקן שכל עניינו של משיח, היא לגלות את 
'אור אין סוף' בעולם הזה הגשמי. וכפי שאדמו"ר הזקן פעם התבטא, 
שה'משיח' שכולם מחכים לו - הוא לעולם לא יבוא. יגיע 'משיח' 
שאף אחד לא ציפה לו.. כי בגאולה יהיה גילוי אלוקות בעולם 
כולו. 'מלאה הארץ דעה את השם'. ורק מי שלומד ומתבונן 
בחסידות ומתעסק בעבודת התפילה, שייך שהוא באמת 

ירצה ויחכה לגילוי אלוקות שיתגלה בגאולה השלימה. 

כדי ש'משיח' באמת יעניין בן אדם,  הוא חייב שאלוקות 
ולא  שואף  לא  רוצה,  לא  חסיד  ואם  אותו.  ותרגש  תעניין 
לא  הוא  אם  התפילה,  בעבודת  השם  את  לפגוש  חותר 
אז   - בתפילה  בחסידות  בהתבוננות  קצת  ומתייגע  משקיע 
מהיכן יצוץ לו רגש של כמיהה וגעגועים לגילוי אלוקות בגאולה?.. 

אם הוא מצליח להרגיש בתפילה או לא, זה לא מה שחשוב. העיקר 
הוא להשקיע בזה בקביעות. בהדרגתיות הוא יראה איך שבעזרת השם הוא 
גם ירגיש את התענוג בתפילה. אבל אם אחד מנסה ולא מרגיש, שלא יתייאש 
ויפסיק. שימשיך בזה שוב ושוב. והעיקר שכך נזכה להתגלות מלכנו משיחנו.



העיקר בתפילה זו הכוונה
אחד הבנים של הרבי ה'צמח צדק' היה מתפלל באריכות כמנהג 
חב"ד, אך אמר לפני חתונתו למחותן שלו, שהוא יתפלל במניין. 
באריכות  מתפלל  עדיין  שהוא  ראה  המחותן  החתונה,  לאחר 
שמעתי  החתן:  לו  ענה  לכך.  בקשר  אותו  שאל  והוא  ביחידות, 
מאבי הרבי ה'צמח צדק' בשם אדמו"ר הזקן, ש'תפילה בציבור' 
משמעה היא שיש 'לצבור' את כל עשר כוחות הנפש, וזה לוקח 

אריכות זמן בהתבוננות בחסידות בעת 'עבודת התפילה'..

והאריכות  הכוונה  שעניין  הרבי,  של  במכתבים  גם  רואים  ואכן 
בתפילה גוברים על תפילה במניין. כי הכוונה בתפילה היא מהות 
עניין התפילה ועיקרה. אך יש לשמוע 'קדושה' ו'ברכו' וכו', ועדיף 
באריכות  להתפלל  מכן  לאחר  ולהמשיך  הציבור  עם  להתחיל 
וכמובן שאם מתחילים  בציבור.  בזה מעין תפילה  ויש  ביחידות, 
ולהתפלל  להמשיך  ניתן  היום,  חצות  לפני  מוקדם  ההכנות  את 

באריכות גם לאחר חצות, וזה נחשב כתפילה בזמנה.


