
בלוח השנה החסידי שבהם הלב  רגעים  יש 
פנימי  חלון  בו  נפתח  כאילו  מאליו,  מתרחב 
שמכניס אור חדש. כזה הוא י' שבט. היום שבו 
הדור  הנהגת  עול  את  עצמו  על  הרבי  קיבל 
שעליו  ציר  הוא   - תאריך  עוד  אינו  השביעי 

מסתובבים חיינו. 

אושר  בו  מתפרץ  הזה,  ליום  מגיע  כשחסיד 
עצמו  את  שואל  הוא  לזייף.  שאי־אפשר 

היום  בלעדי  חיי  היו  מה  בכנות: 
שיש  הידיעה  בלעדי  הזה? 

מאיר,  שמוביל,  רבי 
נשמתי. את   ומכוון 

לנו  מזכיר  שבט  י' 
רעיון  אינה  שהאלוקות 
אינה  וחסידות  מופשט, 

יש  היסטורי.  זיכרון 
דור,  בכל  רבינו'  'משה 

המחבר'  ה'ממוצע  שהוא 
מנהיג  ויש  הוא,  ברוך  לקדוש 

לקראת  האומה  את  שמוביל  חי 
הגאולה השלימה. 

יכול  אינו  ישראל  שעם  העובדה 
סיסמה  אינה  רועה  ללא  רגע  להתקיים 
להחדיר  שחובה  רוחנית  מציאות  היא   -
תשנ"ד. תמוז  ג'  מאז  במיוחד   לתודעה, 

החיים  יסוד  היא  לצדיק  ההתקשרות 
החסידיים. הרבי הוא זה שמגלה מה הקדוש 
זו,  בתקופה  בעולם  לגלות  רוצה  הוא  ברוך 
האפשרות  את  יהודי  לכל  שמעניק  זה  והוא 
בחב"ד,  בצורה מוחשית. אבל  לחוות אלוקות 

פנימית;  לעבודה  תחליף  אינה  'התקשרות' 
משום  דווקא  אמיתית.  לעבודה  תנאי  היא 
בכוח  ועבודה  לב,  שכל,  דורשת  שחב"ד 
את  מעניקה  לרבי  ההתקשרות   - עצמו 
וביושר. בעומק  זו  לעבודה  לגשת   היכולת 

נותן  הוא  כזה חסיד מתיישב עם עצמו.  ביום 
הוא  הפנימי.  לקשר  לאהבה,  לגעגוע,  מקום 
עד  רוחני,  אבא  הוא  הרבי  כמה  עד  מתבונן 
הרבי  כמה  עד  ממנו,  לו  אכפת  כמה 
אמיתית  למסירות  ממנו  מצפה 
כדי להשלים את כוונת הבורא 

- להביא את הגאולה. 

פני  בציור  מביט  הוא 
מתורתו,  לומד  הרב, 
גלוי  מכתב  לרבי  כותב 
על  שמח  ופשוט  ונקי, 
למנהיג  קשור  להיות  הזכות 
ישראל. מי היה מאמין שבדור 
יוכל  ואברך,  בחור  כל  שלנו 
רבינו'  'משה  עם  אישי  בקשר  להיות 
אפשרי?.. היה  זה  דור  בכל  האם   שבדור. 

אז זכינו, אך הזכות הזו מביאה אחריות. כבר 
תשי"א  שבט  בי'  הנשיאות'  'קבלת  בשיחת 
הבהיר הרבי שהעיקר הוא העבודה האישית, 

ולא להישען על עבודת  הרבי.
 

לבד,  'אם לא תהיה העבודה  וכך אמר הרבי: 
מה יועיל זה שנותנים 'כתבים', מנגנים ניגונים 
ואומרים לחיים'. זהו צו השעה: לצאת מגלות 
הפנימית, לחיות אלוקות, ולהשפיע על העולם 

כולו - 'ויקריא' - עד הגאולה השלימה.

מדוע ההתקשרות לרבי אצל חסיד חב"ד כה עמוקה ועצמתית?

זכינו - ויש לנו אחריות

גלרייה נדירה
גלרייה היסטורית בצבע מלא של 
הרבי הריי"צ, יחד עם מכתב חריף 

ומעורר לעבודת השם <<

יומן מרתק
של  זוויות  מכמה  מעניין  תיאור 
וקבלת  הריי"צ  הרבי  הסתלקות 

הנשיאות של הרבי בי' שבט <<

מכתב נדיר
מכתב נדיר של המשפיע ר' שלמה 
מבקש  בו  לרבי,  קסלמן  חיים 

שהרבי יקבל את הנשיאות <<

ניגון מיוחד
'ידיד  ניגון חב"ד  ביצוע מיוחד של 

נפש', מהנוסח שמתפללי
ם בו בערב שבת קודש <<
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התוועדות מעוררת
חסידית  מהתוועדות  וידאו 
המשפיע  של  שבט  לי'  מעוררת 

הרב חיים שלום דייטש  <<



להתראות עם אלוקות
 

כמה שאדם יתעלה ברוחניות, הוא צריך לבטל את המציאות שלו. 
צריך לבטל את ה'אִיך' ]=אני[. החיסרון הכי גדול הוא להחזיק מעצמו. 

צריך שיהיה ביטול. אני זוכר שהמשפיע המפורסם ר' ניסן נמנוב 
ע"ה, תמיד היה מתוועד איתנו על החשיבות של 'אתכפיא' 

וביטול הרצונות, בשביל להצליח להתפלל כראוי. 

כל העניין של 'עבודת התפילה', זה להתבונן בגדולת 
השם ולהגיע להכרה בשפלות האדם. ביטול מציאות 
עצמו, 'זה השער להשם'. בכדי להיות כלי לקדושה, 

ההתחלה זה ה'ביטול'.

אחד מהנכדים של אדמו"ר הזקן היה 'עובד השם' 
והיה מאריך שעות ארוכות בתפילה. אך הוא  בתפילה, 

פחות היה בקי ב'השכלה' של חסידות. והנכדים האחרים 
ב'עבודת  זלזלו  ואף  אותו  החשיבו  לא  'משכילים',  יותר  שהיו 

התפילה' שלו. 

כאשר הלכו לישון בלילה, התגלה אדמו"ר הזקן בחלום כל אחד 
ממנו.  צחקו  שהם  מהנכד  סליחה  שיבקשו  להם,  ואמר  מהנכדים, 
כמובן שהם פנו אליו וביקשו את סליחתו, אך הביעו את פליאתם: 
במיוחד  התגלה  הזקן  שאדמו"ר  נפלא  דבר  לכזה  זכה  הוא  במה 

עבורו?

ענה להם הנכד ה'עובד': פעם שמעתי מאדמו"ר הזקן ש'זעהן זיך 
מיט אלוקות – דאס איז אין דאווענען' ]= להתראות עם אלוקות זה 
בתפילה[. לראות אלוקות פנים בפנים, זה רק בתפילה. כמה שאדם 
ילמד, זה לא דומה ל'ראיה', זה רק 'שמיעה'. לראות אלוקות, להרגיש 
הנכד, אני מאריך  סיים  ולכן,  בתפילה.  זה רק  אלוקות, 

בתפילה מאוד, בכדי להתראות עם אלוקות.

ר'  הנודע  שהמשפיע  הפעמים  באחד 
שלמה חיים קסלמן ע"ה הגיע לרבי ל-770, 
שלמה  ר'  איתנו.  שיתוועד  ממנו  ביקשתי 
כל  מיוחדת  בחיות  איתנו  התוועד  חיים 
הלילה על עניין אחד ויחיד. היוקר הנפלא 

של התבוננות בחסידות קודם התפילה. 

 15 להתבונן  אחד  מכל  ותבע  חזר  הוא 
את  ועורר  הסביר  הוא  התפילה.  לפני  דקות 
של  האדירה  החשיבות  על  מיוחדת  בצורה  כולנו 

'לחשוב חסידות', ולהוציא מזה עניין ב'עבודה'.

מי נקרא 'עובד השם' ומי 'משכיל'?

אז כמובן שצריך להתכונן לתפילה. יש שלושה הכנות לתפילה, 
שאדמו"ר הזקן מביא ב'לקוטי תורה': טבילה במקווה, נתינת צדקה 
ולימוד לחסידות. אבל אחרי לימוד החסידות, צריך להתבונן בחסידות 
ב'מאמר' שלמדו,  ולהתבונן  רק לחשוב  ולא מספיק  לפני התפילה. 

אלא צריך למצוא את ה'עבודה' של ה'מאמר'. את ה'בכן' המעשי. 

'מאמר'  שלומדים  שאחרי  אומרת  זאת  לי?  אומר  ה'מאמר'  מה 
בצורה טובה כמה פעמים, צריך אחרי זה להתבונן בזה ולהוציא מזה 
משהו ב'עבודה'. חסידות מסבירה שהתפילה היא הזמן בו החסיד 
באלוקות,  מתראה  חסיד  כאשר  אלוקות.  עם  ומתאמת  מתאחד 
מתאחד עם אלוקות, זה בתפילה. וכאן נשאלת השאלה: למה באמת 

דווקא בזמן התפילה באריכות אפשר להתראות עם אלוקות?

מהומיל  אייזיק  ר'  שהחסיד  פעם,  אמר  צדק'  ה'צמח  הרבי 
בנו הרבי  'עובד'. שאל אותו  ור' הלל מפאריטש הוא  'משכיל'  הוא 
המהר"ש: הרי גם ר' אייזיק מתפלל באריכות וגם ר' הלל בקי עצום 

בתורת החסידות. אז במה מתבטא החילוק ביניהם?

לאחר  עושה  מהם  כל אחד  מה  שיעקוב  צדק',  ה'צמח  לו  אמר 
וראה  אייזיק,  לר'  הרבי המהר"ש  הלך  הרבי.  ה'מאמר' של  אמירת 
שפניו משולהבות ועיניו סגורות, ראשו מוטל לאחוריו וחושב בעמקות 
עצומה. לאחר מכן הלך לר' הלל, וראה שהוא יושב כפוף, כוסס את 
שכל  בצורה  בחסידות  ומתבונן  חיוורות,  פניו  כאשר  בפה  אגודלו 



הרבי  הסביר  לאביו,  זאת  כשסיפר  מאוד.  מודאג  ונראה  מכווץ,  גופו 
ה'צמח צדק', שר' אייזיק חושב על ה'השכלה' של ה'מאמר', להבין את 

החידושים העמוקים שהתווספו בו, בהסברת העניין של 
'כתר עילאה'. אבל ר' הלל חושב על ה'עבודה' שיש 

ב'מאמר', שדובר בו אודות 'קבלת עול', ומה זה 
נוגע לעבודתו שלו. 

נוגעת  ה'מאמר'  של  ההשכלה  כל  מה 
ה'מלכות'  ספירת  אם  שלו.  השם  לעבודת 
מושרשת עד ל'עתיק' ועד לעצמות אין סוף, 
עול' שלו,  ב'קבלת  יוסיף  הוא  כאשר  במילא 

במילא זה נוגע עד לעצמות ומהות!

של  ההשכלה  את  להבין  מחפש  הוא  'משכיל' 
הדברים. כמובן שגם הוא יתפלל באריכות ויוריד זאת 

יכול  ולכן  בלימוד החסידות.  זה המטרה שלו  לא  למעשה, אבל 
להיות פעמים שאף הוא ילמד חסידות, בלי שזה יגיע ל'עבודה'. 

לעומת זאת ה'עובד', מחפש בכל עניין בחסידות את ה'עבודה' שיש 
בזה. הוא מתחיל מה'עבודה'. אמנם הוא ילמד הרבה 'השכלה', אבל 
הכל בשביל ה'עבודה'. אף פעם לא יצא שהוא ילמד חסידות ולא יצא 
מזה ל'עבודה'. בשביל זה הוא לומד. וזה העניין של 'עבודת התפילה'.

תפילה גורמת ל'עבודה פנימית'

יהודים הם 'מאמינים בני מאמינים'. אבל זה נשאר אמונה מקיפית 
וחיצונית. כמו הגנב שמתפלל להשם שיצליח בגניבה. אם הוא מאמין 
מכיוון  אלא  שיגנבו?  רוצה  לא  ה'  הרי  גונב?  הוא  מדוע  אז  בהשם, 
שזה רק אמונה, זה 'מקיף' ולא חודר בפנימיות. ובשביל להיות אמיתי 
צריכים לעבוד על זה. ולא מספיק רק לדעת את האמת בהבנה בשכל, 

אלא גם להרגיש את האמת בלב. 

בכל לבבכם', להתפלל באריכות. העניין של  'ולעבדו  וזו הדרישה 
'עבודת התפילה' היא להביא את הדברים הכי נעלים וגבוהים, שירדו 
ויכנסו אלינו ללב. לא רק לחשוב קודם התפילה על ה'מאמר', אלא 
לחשוב מה המאמר אומר אליו בחיים. ואז, על ידי התפילה הוא מגיע 

להתקשרות אמיתית עם הקדוש ברוך הוא. 

והתאמתות.  ב'ראיה'  אלא  ב'אמונה',  לא  זה  אמיתית  התקשרות 
זה שמתבוננים  ידי  על  אלוקות.  של  העניין  אצלו  מתאמת  בתפילה 
פועל  אז  מהרבי,  גלויים  'מופתים'  רואים  כאשר  בתפילה.  בחסידות 
נשאר.  לא  זה  'מקיף'.  של  בצורה  זה  אבל  האדם.  אצל  התעוררות 
זה לא מציאות אמיתית. אבל כאשר אדם עובד ומזכך את עצמו, זה 

נשאר  זה  באריכות,  ומתפללים  לומדים חסידות  נשאר. כאשר 
בצורה פנימית. גם כשיש קשיים הכי גדולים, זה לא מפריע. 

יש אמת פנימית. 

זוהי 'התקשרות' אמיתית לרבי

הרבי שופך עלינו כוחות עצומים שנצליח ב'עבודת התפילה'. הרבי 
השם.  את  לעבוד  שנצליח  החסידים.  עבור  נפשו  את  מוסר 
כשמשקיעים  ואז  הרבי.  של  המתנה  את  לייקר  צריכים 
בתפילה, לאט לאט אפשר להרגיש את האלוקות, ועד 

'להתראות עם אלוקות בתפילה'.

אפשר ללמוד הרבה נגלה וחסידות ולהישאר רק 
בפנימיות  חודרת  שלא  חיצונית,  בצורה  'מאמינים' 
ולהכניס  לגאווה  מזה  להגיע  אפשר  במילא  ובאמת. 
סברות לא אמיתיות בתורה. אבל על ידי כך שמתעסקים 
ב'עבודת התפילה', מפנימים את הלימוד ומחדירים אותו 

בהרגשה בלב. במילא אז מרגישים ביטול אמיתי. 

כאשר מתפללים באריכות, אז ניתן להתקשר לרבי באמת. בצורה 
פנימית. כאשר מתפללים באריכות, אפשר 'לחיות משיח' כבר עכשיו 
בצורה אמיתית, שתתבטא בהנהגה בכל היום. אבל צריכים להשקיע 

בזה בקביעות. והעיקר זה יביא לגאולה ומלכנו משיחנו בראשנו.



מה זה משנה עבורי?

ישירות  מגיע  יהודי,  כל  עבור  השם  עבודת  של  והמנוע  הכוח 
בעבודת התפילה.  הוא  ברוך  נפגש עם הקדוש  הוא  בו  מהזמן 
ידי  בעיקר על  נובע  ולפגוש את השם בתפילה,  והדרך להרגיש 
כך שלומדים חסידות בצורה רצינית לפני התפילה, ולאחר מכן 
עוצרים לחשוב ולהתבונן בעניין בחסידות שהאדם מונח בו, ואז 
זהו  זמן.  הגבלת  ללא  הנפש  ובהשתפכות  באריכות  מתפללים 

מתכון בדוק להתרומם ולחוש אלוקות. ככה חסידות מחנכת.

ההתבוננות בחסידות אין מטרתה להעמיק יותר בהבנת גדולת 
השם, אלא בעיקר להפנים את המסר האלוקי שיוצא מהמאמר 
חסידות. איך כל 'סדר השתלשלות' נוגע אלי, וכיצד זה יגרום לי 
להיות טוב יותר. אפשר ללמוד חסידות כמו חומר לימוד להבדיל 
של אוניברסיטה, וזה לא ישנה את האדם.. הוא הבין ולמד, אבל 
זה לא חלק ממנו. דווקא כאשר האדם מתבונן ומתפלל באריכות, 

אז הוא חווה ומרגיש את האמת האלוקית ש'אין עוד מלבדו'.


