
צמא   - ובאוויר  כרויות,  אוזניים  דרוכות,  עיניים 
עוד  היה  לא  זה  במילים.  להסביר  אפשר  שאי 
אירוע בלוח השנה. זו הייתה צפיפות של קדושה. 
ישבו  תבל,  קצוות  מכל  ותמימים,  חסידים  אלפי 
משהו  יש  רצופות)!(.  שעות  ארבע  במשך  שם 
- דור שגדל  בדור הצעיר  מרעיד נפש כשמביטים 
שקט,  ובחוסר  במהירות  בגירויים,  מוצף  בעולם 
ובכל זאת, כשאוספים אותו באולם אחד, הוא לא 
דרך. קיצורי  מחפש  ולא  קלים  'הרגשים'   מבקש 
אותנו  תלמדו  בלבד:  אחד  דבר  מבקש  הוא 

את  לעבוד  איך  'להתפלל'.  איך 
ובפנימיות. באמת   השם 

רגעית  התלהבות  אינה  זו 
זוהי  או התעוררות חולפת. 
עמוקה  נפשית  תביעה 
של  מגרונם  שעולה  וכנה 
ואנ"ש:  תמימים  אלפי 
אנחנו לא רוצים שהתפילה 
אנשים  מצוות  תהיה  שלנו 

רוצים  אנחנו  מלומדה. 
בעבודת  ה'תענוג  את  לחוות 

מאמר  לקחת  איך  לדעת  הלב'. 
בהתבוננות  אותו  להפנים  חסידות, 

לרגש,  לדמעות,  אותו  ולתרגם  עמוקה, 
באריכות. התפילה  בעת  אמיתי  תודעתי   ולשינוי 

בשקיקה  נשואות  עיניים  זוגות  אלפי  כשרואים 
שלנגד  מבינים  חב"ד,  משפיעי  וחשובי  זקני  אל 
של  ההיסטורית  נבואתו  מתגשמת  ממש  עינינו 
עצמם  והתלמידים  יבוא  שיום   – הריי"צ  הרבי 
יבואו בדרישה פנימית למחנכים ולמשפיעים: הורו 
באריכות! להתפלל  איך  נעלה,  בה  הדרך  את   לנו 
הדור הצעיר אינו מוותר. הוא מפנה עורף לחיצוניות 
איש'  מפי  'איש  החיה  המסורת  את  לקבל  ותובע 
שמעניקים  המעשיים  והכלים  הזהב  עצות  את   –
רק אלו ששימשו משפיעים ועובדי השם. לפעמים 
עולה מחשבה על תפילה באריכות רק כעל מאבק 

או נטל, והנה באים המשפיעים ומראים לנו בחוש 
שתפילה היא חוויה של תענוג רוחני עמוק. אך כדי 
להגיע לתענוג הזה, כדי לדעת איך להתבונן במאמר 
 - לאיבוד  ללכת  בלי  התפילה  באמצע  חסידות 
הגלגל  את  להמציא  אפשר  אי  הדרכה.  חייבים 
 לבד; חייבים לקבל את המסורת מזקני החסידים.

אווירה של שינוי ותחושה עילאית הורגשה באולם. 
זה לא היה עוד כנס או התוועדות רגילה - הייתה 
תחושה שמדובר פה על משהו אמיתי, עוצמתי ושלא 
יסולא מפז. כל רגע בכנס, כל הדרכה של אחד 
חשיבות. משנה  קיבלה   המשפיעים, 
לשמוע הדרכות ממשפיעים עובדי 
רבות  שעות  שמשקיעים  השם, 
בהתבוננות  שנים  במשך 
ובאריכות התפילה, זה לא עוד 

'דיבורים יפים'. 

מהות  שזו  בקולם  מרגישים 
החיים שלהם, שהקדוש ברוך 
בחייהם  ונוכח  מוחשי  הוא 
זה  התפילה.  עבודת  בעקבות 
סוחף כל אחד לרצות להתקרב יותר 
לאמת האלוקית, לפגוש את ה' פנים אל 
פנים בתפילה. כל אחד מתרומם וחש שהוא שייך 
ורוצה להיות 'עובד השם' באמת ובתמים, ולהשקיע 
גאולה. לפני  האחרונים  ברגעים  התפילה   בעבודת 

הרבי זעק בכ"ח ניסן תשנ"א שהמניע העיקרי לגאולה 
השם.  בעבודת  הפנימית  מהגלות  היציאה  הוא 
 והנה, התשובה לזעקה הזו צומחת מתוך הלבבות: 
הצימאון האדיר הזה של הדור אינו נשאר באוויר. 
הוא הופך לתנועה נפשית שמקיפה אלפים. זהו דור 
שמוכיח כי ליובאוויטש לעבט – בראש ובראשונה 
בעבודה פנימית של הלב. זה הזמן של כולנו להתחבר 
לגל הזה, להקשיב לקול הפנימי הקורא לנו מתוכנו, 
באמת,  להתפלל  מתאחדים  כשרבים  כי  ולדעת 
 מתוך התבוננות ותענוג – אלו הם ממש פעמי משיח.

הדור הצעיר תובע פנימיות: האם הנבואה מתגשמת מול עינינו?

ליובאוויטש בתפארתה!

חג הסוכות
כתבות  עם  חגיגי  מיוחד  מדור 
יחד  הסוכות,  לחג  חסידיות  תוכן 
עם מנהגי חב"ד ולקט הלכות  <<

תוכנית היובל
אודות  ראשוניים  פרטים  נחשפו 
תוכנית היובל של פרוייקט המדיה 

החב"די 'שאו מרום עיניכם' <<

נאום מעורר
הרב  המשפיע  של  מנאומו  וידאו 
יוסף יצחק אופן בכנס ההיסטורי 

על 'עבודת התפילה'  <<

שיא חגיגי
הופצו  ספרים  מ-5,000  למעלה 
התפילה  'עבודת  הספרים  מסט 

בדור השביעי' )ג' כרכים(  <<

גלריית ענק
ההיסטורי  מהכנס  מלא  תיעוד 
אלפים  בהשתתפות  שנערך 
חסידי חב"ד בחצרות קודשנו <<
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במיוחד בחג הסוכות
הרב נחמן שפירא | ה'חוזר' של הרבי, מראשי ארגון 'לחלוחית גאולתית'

מאוד  משמח  זה  התפילה'.  'עבודת  זה  החסידות  כל  של  היסוד 
הכי  בעניין  להשקיע  להם  שנוגע  וחסידים  בחורים  אלפי  לראות 

השם  ברוך  באריכות.  להתפלל  חב"ד,  חסידות  שתובעת  מרכזי 
כבר נדפסו שלושה ספרים של סדרת הספרים החשובה 'עבודת 
מעשיות  בהדרכות  ומלאים  שגדושים  השביעי',  בדור  התפילה 
כל  ובוודאי  נכונה,  בצורה  להתפלל  יש  כיצד  משפיעים,  ממאה 

אחד ואחד למד את הספרים כדבעי, על מנת לעשות.

קבועה.  בצורה  הספרים  את  וללמוד  הדברים  על  לחזור  חשוב 
יראה  אחד  שכל  בוודאי  אך  ספרים,   5,000 הופצו  כבר  אמנם 
לעצמו את הזכות להפיץ זאת הלאה גם לחבריו ומשפחתו, וכן 
לקבוע שיעורים בדברי רבותינו נשיאנו וההדרכות המובאות שם. 
ברור ובטוח שמי שילמד את הספרים בצורה רצינית, הוא יצליח 

לעלות בסולם התפילה באריכות, כפי שהרבי דורש ורוצה, בדרך 
הראויה לחסיד ותמים בדור השביעי, ובפרט לפני הגאולה.

בפרט כשנמצאים בחודש תשרי, שעבודת התפילה לוקחת מקום 
החגים.  בהמשך  והן  הנוראים  הימים  בתפילת  הן  במיוחד,  חשוב 
וה'דעת'  ההפנמה  של  שהזמן  החסידות,  במאמרי  שמוסבר  כפי 
להשקיע  יש  במילא  הסוכות.  בחג  במיוחד  נעשה  זה  באלוקות, 

וכמובן שכאשר  בימי הסוכות.  באריכות  בעבודת התפילה  במיוחד 
מתפללים באריכות, גם ה'מבצעים' מקבלים חיות מחודשת ופועלים 
את פעולתם הרבה יותר. 'מבצעים' של 'עובד' - זה רמה אחרת לגמרי.

זה תענוג גדול מאוד
הרב שלמה זרחי | מנהל רוחני ישיבת תות"ל המרכזית 770

כשלומדים חסידות בלבד, ככל הנראה החסידות תישאר 
בספרים.. דווקא כאשר חושבים את החסידות שלומדים 
החסידות  בין  קשר  להיות  מתחיל  אזי  התפילה,  לפני 
בחסידות  בהתבוננות  יתמיד  שהאדם  ככל  עצמו.  לחסיד 
לפני התפילה, לאט לאט הוא יראה בחוש כיצד התפילה 
שלו מקבלת משמעות פנימית ועמוקה, עם הרגש לבבי 
ו'געשמאק' נפלא. במילא הוא יאריך בתפילה עוד ועוד.. 

מופרך שחסיד לא יחשוב חסידות. זה ממש מינימום.

צריך לדעת ש'עבודת התפילה' זה לא 'בונוס', זה הכרח 
ממש. אי אפשר בלעדי העבודה בתפילה, בפרט בדורנו. 
המידות   - באריכות  שמתפלל  שמי  בחוש  לראות  ניתן 
בריאה  בצורה  דברים  תופס  והוא  יותר,  עדינות  שלו 

יותר. וחשוב להשקיע בזה כוחות רבים.

בהתחלה להתרגל להתרכז 3\5 או 10 דקות לחשוב 
להוסיף  ניתן  תקופה  ולאחר  התפילה,  לפני  חסידות 
בזה עוד ועוד. וחשוב שזה לא יהיה רק בשבתות וכו', 
אלא בכל יום ויום. זה משנה חיים לגמרי. בהתחלה זה 
דורש קבלת עול, אבל לאחר מכן זה תענוג גדול מאוד.

ה'מאורות' של משיח
הרב מאיר וילשאנסקי | ראש ישיבת חח"ל צפת

ידועים דברי רבינו הזקן שמי שאומר שמצוות התפילה היא רק 'דרבנן' 
- 'לא  ראו מאורות מימיהם'. והרבי מבאר על כך, שזה מאחר שהתפילה 
היא היסוד שעליו עומדים כל התורה והמצוות, ובמילא ברור שזה לא רק 
מצווה פרטית. כך זה גם בעניינים של ההתקשרות לרבי. כאשר עוסקים 
ופועלים ב'מבצעים' ובהפצת מעיינות החסידות, בלי התעסקות מתמדת 

ב'עבודת התפילה' - אז לא רואים את ה'מאורות' שיש בכל זה. 

לא מרגישים את הפנימיות של הדברים. מי שרוצה שההתקשרות שלו 
הרבי  של  ב'מבצעים'  שלו  הפעילות  שכל  ופנימית,  חזקה  תהיה  לרבי 
תהיה עם חיות והתלהבות אמיתית - צריך להתעסק ב'עבודת התפילה'. 
בלי אריכות התפילה, זה מאוד קשה 'לחיות'. הכל נהיה יבש ועושים את 

הדברים כ'מצוות אנשים מלומדה'. התפילה היא החיות של העניינים. 

קודם  ספורים  רגעים  נמצאים,  אנו  המיוחדת שבה  בתקופה  דווקא  לכן 
הגאולה, זוהי העת והזמן עבור כל אחד להתחזק ולהשקיע יותר ב'עבודת 
התפילה' כמה שיותר, כדי לחיות בצורה אמיתית עם ענייני הגאולה. זה 
חסרים  באריכות,  תפילה  בלי  ואחד.  אחד  כל  עבור  ונוגע  קריטי  ממש 
ה'מאורות' בעניין של משיח. כדי לחיות ולראות את העומק העצום שטמון 

בחיי הגאולה, עלינו להתפלל באריכות ולהתבונן בחסידות.



ליובאוויטש לעבט
הרב משה הלל | משפיע ישיבת תות"ל אור יהודה

לא צריך לחשוש לפגוש את השם בתפילה. כשמתפללים 
בעבודת  'עצמות'  את  לפגוש  אפשר  פשוטה,  באמונה 
התפילה. מי שמפחד לקבל תגית של 'עובד', יכול בהתחלה 
שעל  שמע  קריאת  או  השחר  בברכות  לכוון  להתרגל 
יוכל לחשוב חסידות ולהאריך בתפילה  המיטה, ובהמשך 

בקלות יותר. כל התפילה מלאה בחיות וציפייה לגאולה. 

איך אפשר לחיות משיח ולהיות מקושר לרבי - בלי 'עבודת 
התפילה'? זה כמעט בלתי אפשרי. משיח זה גילוי אלוקות, 

ורבי זה גילוי אלוקות. ואם לאדם אין קצת חוש באלוקות, 
שהזמן בו ה' נפגש עם היהודי זה בעת 'עבודת התפילה', אז 
חבל. צריך לנצל את ההזדמנות ולעלות לעגלה של הרבי, 
להשקיע בעבודת התפילה. לראות את הבחורים הרבים 
שמגיעים ורוצים לשמוע הדרכה בתפילה, זה מחמם את 

הלב, וממש רואים בחוש ש'ליובאוויטש לעבט'!

הדבר הכי טוב בעולם
הרב יוסף יצחק פלטיאל | משפיע ישיבת 'חובבי תורה'

אין לחסיד בעולמו כלום חוץ מתורה ועבודה. צריכים לנצל כל רגע אפשרי 
בעולם  טוב  הכי  הדבר  זה  תמימים.  במיוחד  התפילה.  בעבודת  להשקיע 
להתפלל באריכות! רק צריך להשקיע בזה בצורה רצינית, ולקבל הדרכה 
בעבודת  וריכוז  שהתבוננות  לחשוב  טועים  רבים  מהמשפיע.  מסודרת 

התפילה דורשים התכווצות. האמת שזה לא נכון.

אחד מחשובי ה'עובדים' בליובאוויטש, נכנס לרבי הרש"ב ליחידות, והרבי 
הדריך אותו שיש לחשוב חסידות בקלות, בלי כיווץ. זה לא יפריע לאיכות 
יביא קצת אור בהתבוננות בחסידות. ותמים או  וזה  והריכוז בהתבוננות, 
'עובדים', אלא עליו  חסיד לא צריך להתפעל מזה שהוא לא מכיר הרבה 
ללמוד ולהשקיע לקבל הדרכות ממי ש'מתפלל', ולהיכנס לזה בכל הכוח. 

זה המטרה והתמצית של כל החסידות.

כך פוקחים עיניים
הרב נועם ווגנר | משפיע ישיבת תות"ל סאפילד

באמת הייתי צריך אני להקשיב כל הלילה לכל המשפיעים שמדריכים פה..  
עצם זה שחסידים רבים כל כך מתאספים ומתעוררים בעניין הכי נעלה כמו 
'עבודת התפילה', זה עצמו כבר עושה את הפעולה, ובוודאי מי שיקח כעת 
החלטה להשתנות קצת ולהיכנס יותר לעבודת התפילה, זה כבר יפעל את 
ההתגלות המושלמת. ואם מישהו מתפלל באריכות ולא מרגיש שינוי, עליו 
לדעת שזה לא נכון. עצם המחשבה בחסידות והכוונה בפירוש המילות וכו', 

זה משנה את האדם. הדרך הכי טובה 'לפקוח את העיניים' ולחיות 
עם משיח, זה נעשה על ידי עבודת התפילה באריכות.

הדרך להתרומם לגאולה
הרב בנימין גנדל | משפיע ישיבת חח"ל צפת

אחד החסידים שהיה מחשובי התמימים ב-770 בשנות הנו"נים, 
התבטא לאחרונה ש'תפסנו רק את החיצוניות של השיחות בשנים 
היא שכדי  והאמת  הפנימיות'..  לא תפסנו את  בכלל  תשנ"א-נ"ב, 
לתפוס את הפנימיות של הדרישות הנפלאות של הרבי בשיחות 
האחרונות לעת עתה, מוכרחים להתעסק בעבודת התפילה. כל 
הוא  חסידות,  ולחשוב  התפילה  באריכות  וישקיע  שינסה  אחד 
מציאות,  את  לגמרי  משנה  התפילה  עבודת  איך  במוחש  יראה 

'לחיות' בצורה פנימית עם משיח ועם ענייני הגאולה.

להפנים את אותו 'מאמר'
הרב לוי זלמנוב | מנהל ארגון 'לחלוחית גאולתית' ועורך סדרת הספרים

כמה חשוב  עד  מדגיש  אופן,  יצחק  יוסף  הרב  הנודע  המשפיע 
לחשוב בעניין בחסידות במשך תקופה, ולא להסתפק בכל פעם 
במשהו חדש. כי כדי להפנים את ה'מאמר' שלומדים בפנימיות, יש 
לחשוב על כך שוב ושוב, בהדרגה האדם יראה איך זה משנה אותו.  



בעת  אמיתי,  משהו  ולהרגיש  להתרומם  מופלאה  הזדמנות  יש 
'עבודת התפילה'. לא רק בגלל שזו האמת שהרבי דורש להתפלל 

באריכות וכדומה, אלא פשוט זה כדאי ותענוג אישי לכל אחד.

השתתפו  ותמימים  חסידים  אלפי 
'ואתפלל  בסימן  ענק  היסטורי  בכנס 
אל השם -  כלים לתענוג בעבודת הלב 
כארבע  בשקיקה  והאזינו  החב"דית', 
משפיעי  וחשובי  לזקני  רצופות  שעות 
מעשיות  בהדרכות  ששיתפו  חב"ד, 
כיצד לגשת ל'עבודת התפילה' במיוחד 

ברגעים האחרונים לפני הגאולה <<

ה'חוזר'   - שפירא  נחמן  הרב  בהשתתפות: 
של הרבי ומשפיע ראשי בישיבת 'אהלי תורה', 
תות"ל  ישיבת  רוחני  מנהל   - זרחי  שלמה  הרב 
המרכזית 770, הרב משה הלל - משפיע ישיבת 
פלטיאל  יצחק  יוסף  הרב  יהודה,  אור  תות"ל  
הייטס,   בקראון  תורה'  'חובבי  ישיבת  - משפיע 
חח"ל  ישיבת  ראש   - וילשאנסקי  מאיר  הרב 
צפת, הרב נועם ווגנר  - משפיע ישיבת תות"ל  
סאפילד, הרב בנימין גנדל - משפיע ישיבת חח"ל 
צפת, והרב לוי זלמנוב - מנהל ארגון 'לחלוחית 
גאולתית' ועורך סדרת הספרים 'עבודת התפילה 

במרכז הכנס נערך סימפוזיון מיוחד לציון 
סט  של  ספרים   5,000 הפצת  של  דרך 
בדור  'עבודת התפילה  הספרים היוקרתי 
העורכים  הרבנים  ראשי  עם  השביעי', 
בקביעות  הלימוד  מעלת  אודות  בספרים, 
בספר, והחשיבות הגדולה ליצור שיעורים 

בספרים בכל ישיבה וקהילת אנ"ש <<


